
Étlap ( kollégium 11-14 (reggeli,vacsora) )
2025.04.28 -  2025.05.04.

Hétfő PéntekCsütörtökSzerdaKedd
2025.04.28 2025.04.29. 2025.04.30. 2025.05.01. 2025.05.02.

Reggeli

Ebéd

Vacsora

vizes zsemle 
sajtkrém-natúr
sertés párizsi 

tv.paprika
gyümölcs tea - koll.

E: 979(Kj)  234(KCal)
F:  8(g)Kol:  0(g)Sz: 36(g)

Zsir:  6(g)Cuk: 10(g)Só:0,98(g)
Tel.Zs:  4(g)Ca: 230(mg)

Allergén:Glutén,Tej,

E:   0(Kj)    0(KCal)
F:  0(g)Kol:  0(g)Sz:  0(g)

Zsir:  0(g)Cuk:  0(g)Só:0,00(g)
Tel.Zs:  0(g)Ca:   0(mg)

Allergén:

tejbegríz
szórat kakaó-fahéj
rostos őszibaracklé

E:2 592(Kj)  620(KCal)
F: 13(g)Kol:  0(g)Sz: 78(g)

Zsir: 10(g)Cuk: 57(g)Só:0,33(g)
Tel.Zs:  6(g)Ca: 366(mg)

Allergén:Glutén,Tej,

édes omlós pogácsa 
gyümölcs joghurt 

gyümölcs tea - koll.

E:17 539(Kj) 4 196(KCal)
F:105(g)Kol: 13(g)Sz:530(g)

Zsir:180(g)Cuk:172(g)Só:7,20(g)
Tel.Zs: 19(g)Ca: 156(mg)
Allergén:Glutén,Tej,Tojás,

E:   0(Kj)    0(KCal)
F:  0(g)Kol:  0(g)Sz:  0(g)

Zsir:  0(g)Cuk:  0(g)Só:0,00(g)
Tel.Zs:  0(g)Ca:   0(mg)

Allergén:

sajtos tejfölös szelet 
burgonyapüré

gyümölcs tea - koll.

E:3 265(Kj)  781(KCal)
F: 36(g)Kol: 52(g)Sz: 58(g)

Zsir: 45(g)Cuk: 12(g)Só:2,46(g)
Tel.Zs: 20(g)Ca: 309(mg)

Allergén:Glutén,Tej,

sajtos kifli
vajkrém natúr 

paradicsom
gyümölcs tea - koll.

E:1 582(Kj)  378(KCal)
F: 10(g)Kol:  0(g)Sz: 50(g)

Zsir: 15(g)Cuk: 14(g)Só:1,33(g)
Tel.Zs:  8(g)Ca:  37(mg)

Allergén:Glutén,Tej,

E:   0(Kj)    0(KCal)
F:  0(g)Kol:  0(g)Sz:  0(g)

Zsir:  0(g)Cuk:  0(g)Só:0,00(g)
Tel.Zs:  0(g)Ca:   0(mg)

Allergén:

E:   0(Kj)    0(KCal)
F:  0(g)Kol:  0(g)Sz:  0(g)

Zsir:  0(g)Cuk:  0(g)Só:0,00(g)
Tel.Zs:  0(g)Ca:   0(mg)

Allergén:

E:   0(Kj)    0(KCal)
F:  0(g)Kol:  0(g)Sz:  0(g)

Zsir:  0(g)Cuk:  0(g)Só:0,00(g)
Tel.Zs:  0(g)Ca:   0(mg)

Allergén:

E:   0(Kj)    0(KCal)
F:  0(g)Kol:  0(g)Sz:  0(g)

Zsir:  0(g)Cuk:  0(g)Só:0,00(g)
Tel.Zs:  0(g)Ca:   0(mg)

Allergén:

E:   0(Kj)    0(KCal)
F:  0(g)Kol:  0(g)Sz:  0(g)

Zsir:  0(g)Cuk:  0(g)Só:0,00(g)
Tel.Zs:  0(g)Ca:   0(mg)

Allergén:

E:   0(Kj)    0(KCal)
F:  0(g)Kol:  0(g)Sz:  0(g)

Zsir:  0(g)Cuk:  0(g)Só:0,00(g)
Tel.Zs:  0(g)Ca:   0(mg)

Allergén:

E:   0(Kj)    0(KCal)
F:  0(g)Kol:  0(g)Sz:  0(g)

Zsir:  0(g)Cuk:  0(g)Só:0,00(g)
Tel.Zs:  0(g)Ca:   0(mg)

Allergén:

E:   0(Kj)    0(KCal)
F:  0(g)Kol:  0(g)Sz:  0(g)

Zsir:  0(g)Cuk:  0(g)Só:0,00(g)
Tel.Zs:  0(g)Ca:   0(mg)

Allergén:

Bajza utcai Főző és tálalókonyha

6400 Kiskunhalas

2025.04.30. 
ÉlelmezésvezetőAz étlapváltoztatás jogát fenntartjuk !


